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Ordning i skolan

Inget vetenskapligt belagg for
lagaffektivt bemotande

Hjulsta grundskola anvinder lagaffektivt bemdétande, lab, pa fel sitt, havdar Bo
Hejlskov Elvén som sprider metoden i skolor. Men enligt skolans rektor har
personalen fatt utbildning och har direktiv att félja upp incidenter enligt lab.
Samtidigt saknas det vetenskapligt stod for att lab fungerar i skolor.

Karin Thurfjell
Publicerad 2019-03-01
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Léararnas riksforbund har vint sig till Arbetsmiljoverket for att
stoppa metoden lagaffektivt bemotande i Hjulsta grundskola. Detta
efter en vag av hot och vald det senaste halvaret. Bland annat har
elever tagit stryptag pa andra elever, sparkat och knuffat 1arare och
kastat bankar i klassrummen.

Bo Hejlskov Elvén har skrivit en bok om 1agaffektivt bemétande, lab, i
skolan. Dessutom foreldser han, och ger handledning och rad for att
implementera lab i bland annat skolor. Enligt Bo Hejlskov Elvén
anviands metoden fel i Hjulsta grundskola.

- Jag tinker att man inte har implementerat metoden. For det 4r en
metod mot vald.

%

Du maste forsta hur vi gor, for att forsta det. Det handlar om att nér folk
ar vildsamma, da hanterar vi det.

Hur kan du vara siiker pa att skolan inte gor ritt och att det éir
metoden som inte fungerar som det dr tankt?

— Du maste forsta hur vi gor, for att forsta det. Det handlar om att nir
folk ar vAldsamma, da hanterar vi det. Det goér vi genom att stanna
kvar i situationen, sdger Bo Hejlskov Elvén.

Han papekar att han last i tidningsartiklar hur huvudskyddsombudet
i Stockholms stad beskrivit att personalen gar darifran vid konflikter
och séger att man enligt lab ska stanna kvar i situationen for att
minska risken for att ndgon skadas.

— Sen sitter vi oss ner och fragar oss varfor detta uppstod. S& maste
varje konflikt utvirderas om du jobbar 1agaffektivt. Just darfor ser vi
att valdet inte 6kar. Av den enkla orsaken att om du féljer metoden
utvarderar du varje situation och gor forandringar i forhallande till
det, sager Bo Hejlskov Elvén.

I SvD sa dock skyddsombudet Irene Ziverts att personalen inte
backade undan om det forekom vald eller hot om vald pa skolan.
Daremot kopplade hon det 6kade valdet till att det inte fick nagra
direkta konsekvenser om eleven brét mot en regel och inte lydde efter
en tillsdgelse.

Enligt Heléne Hodges, rektor pa Hjulsta grundskola, foljer man ocksa
upp och utvirderar alla incidenter p4 skolan. Hon sidger ocksa att
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skolan héller pa att analysera bland annat om lab ir férankrat hos
personalen.

—Iden analysen far man se om man behdover férdjupa kunskaperna
for nagon personal, eller vid ndgon viss hindelse. Men att vi alltid
foljer upp handelser som uppstar. Ja, det gor vi, siger Heléne Hodges.

Bo Hejlskov Elvén medger att han “inte har en aning” om skolan
foljer upp konfliktsituationerna eller inte.

—Men jag har jobbat med detta i 20 ir. Det ir inte bara jag som har
jobbat med det heller, utan polisen har byggt upp hela sin sirskilda
polistaktik, just for att det ar sa effektivt for att hantera vald i
situationen. Men sen maste det kopplas till en metod for att forhindra
framtida vald. Det 4r den kopplingen som &r s viktig for att fa det att
fungera. Forst har vi en utvirdering och sen har vi en
forandringsprocess.

I Hjulsta grundskola har personalen fitt adekvat utbildning for att
anvinda lab, enligt Heléne Hodges.

Bo Hejlskov Elvén siger att processen for att implementera
lagaffektivt bemotande ar ganska omfattande. Bland annat krévs ett
tydligt ledningsbeslut som ocksa ar forankrat i personalen. Dessutom
ska personalen fa handledning av specialpedagoger, som i sin tur far
stdd och handledning.

—Nar jag 4r med och jobbar i sidana har processer ir jag med i ett
halvar till ett ar, siger Bo Hejlskov Elvén.

Ser du en risk att skolor borjar med det hiir utan en grundlig
implementering, till exempel efter att ha ldast din bok, och att
det kan leda till 6kat vald pa skolor?

- Sétter man sig in i omradet dr det ganska tydligt att det 4r sd hir
man maste gora.

Enligt Bo Hejlskov Elvén utvecklades lab for verksamheter dir det ofta
forekommer mer vald 4n just i skolan, som institutioner for de med
neuropsykiatriska diagnoser och inom psykiatrin.

Finns det vetenskapliga beléigg for att det fungerar i skolor?

- Det ir en ganska ny metod si vi haller pa att forska pa det.
Forskningsliget ar si att det som kommer ut ger ganska bra resultat
men det finns inte s mycket som kommit ut &nnu. Det tar tid att fa
igdng den typen av forskning.
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